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L’incontro ha l'obiettivo di approfondire i temi Invitati a intervenire:pp
della salute e del benessere dei lavoratori,
argomenti che riguardano le imprese non solo
alla luce delle disposizioni contenute nella
normativa vigente, ma anche in ragione dell'ampio
interesse che questi temi incontrano a livello
nazionale e comunitario. La necessità di procedere
alla sensibilizzazione dei lavoratori e alla
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realizzazione ed azioni concrete per la
prevenzione delle malattie, tanto nell'ambito
lavorativo (es. vaccinazioni per i lavoratori
all'estero, visite mediche ecc.), quanto nella
promozione di stili di vita adeguati (alimentazione
equilibrata, attività fisica, campagne antifumo
ecc.), non può che condurre a risultati utili anche
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in termini di qualità, produttività e competitività
delle imprese nel quadro più ampio e sempre
attuale di“responsabilità sociale di impresa”.
Esperti INAIL, esponenti del mondo accademico e
il rappresentante dell’osservatorio regionale della
dieta mediterranea, inquadreranno i vantaggi di
un approccio gestionale e organizzativo che

d i i d ' i i i d ll

Annamaria Colao, Professore di endocrinologia e 
oncologia molecolare alla Università degli Studi di 
Napoli Federico II
Giuseppe Vito, Professore di scienze motorie e del 
benessere Università degli Studi di Napoli Parthenope
Marisa Scocca, Dirigente Medico Esperta in protesi 
INAIL Campania

preveda in azienda un' attenzione ai temi della
alimentazione, del benessere, dell'invecchiamento
della popolazione lavorativa e della prevenzione
delle malattie connesse a stili di vita non corretti.
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